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毎月２回（詳しい予定は、市民病院へお問い合わせください。）     
毎月第１水曜日（午後）　大腸ファイバー       
毎週土曜日       
毎月第１金曜日（午前中）       
毎月第３金曜日（午前中）       
毎月第２・第４木曜日（午前中）　　※予約患者優先       
毎週火曜日　９：００～１１：３０　※予約患者のみ       
毎月第２、第４金曜日（午前中）　　※予約患者のみ       
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平戸市民病院
伊万里有田共立病院
長崎労災病院
まえだ眼科 

毎月最終水曜日       
８月16日（月）～20日（金）午前中       
９月13日（月）～17日（金）午前中       
10月18日（月）～22日（金）午前中       
毎月第２火曜日       
毎月第４金曜日       
毎月第１金曜日（休日及び祝日の場合は、生月病院へお問い合わせください。）
３か月に１回（詳しい予定は、生月病院へお問い合わせください。）

●●●

※予約患者優先。紹介状持参の方も事前に予約が必要。
◆午後の「△」は、いずれかの先生が輪番で診察します。         
◆「禁煙外来」は毎週火曜日（午後）要予約です。         
◆「小児科」の診察は、以下の時間となります。その他の時間帯は「内科」で診察します。      
　　午前８：３０～１１：００　　午後１４：００～１６：３０         
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８月：２日、３日、16日、17日　　９月：６日、７日、27日、28日　
10月：４日、５日、18日、19日

平戸市民病院・生月病院は、365日、24時間、夜間又は休日において入院
治療を必要とする重症患者に対して救急医療を提供する医療機関です。

平戸市民病院、生月病院は
救急医療機関です

要予約

国指定重要有形文化財「幸橋」国指定重要有形文化財「幸橋」

平戸市民病院、生月病院は
救急医療機関です

平戸市民病院・生月病院は、365日、24時間、夜間又は休日において入
院治療を必要とする重症患者に対して救急医療を提供する医療機関です。
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〈特集〉新型コロナウイルスワクチン／平戸市民病院
または生月病院で接種を希望する方へのお願い
新型コロナウイルスワクチン接種メモ
教えて‼新型コロナウイルスワクチン
こんな場合接種できるの？
ワクチンの副反応って？／アナフィラキシーって？
【平戸市民病院】ワクチン接種の流れ
【生月病院】ワクチン接種の流れ
地域医療を学ぶ研修医の奮闘日記
栄養管理室だより「いっただきまーす」
外来診療カレンダー　

特
集

新
型
コ
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ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン



作り方

平戸市森林組合

㈲井元産業 しいたけ生産部

平戸市宝亀町91-1
TEL 0950-28-0300
平戸市戸石川町7-1 
TEL 0950-22-3104

ふるさとの味

①キャベツ・たまねぎ・ピーマン・しいたけを一口大に切る。

②Aの調味料を合わせておく。

③フライパンにゴマ油小さじ1を入れ、たまねぎ・しいたけを炒め、その後、   

キャベツ・ピーマンを入れてサッと火が通ったらボウルに移しておく。

④同じフライパンにゴマ油小さじ1を入れ、豚肉を入れる。火が通ったら、

　③の野菜を加え豚肉と混ぜ合わせ、②の調味料を入れて全体になじませ、

　トロミがついたら出来上がり。

【材料２人分】
豚肉スライス 120ｇ

キャベツ 200ｇ

たまねぎ 1/2個

ピーマン ２個

しいたけ ３個

　暑い季節にぴったりの回鍋肉（ホイコーロー）を紹介します。

　甜麵醬（テンメンジャン）が決め手ですので、今まで使っ

たことがない人は、チャレンジしてみましょう。

　好みに合わせて、すりおろしたニンニクを入れても美味し

いです。

気温や湿度が高い日は熱中症が急増します。
熱中症は予防が大切です。

【栄養価1人あたり】

熱量 386kcal

たんぱく質 12.7ｇ

脂質 28.3ｇ

炭水化物 18.4ｇ

食塩相当量 2.1ｇ

　ゴマ油 小さじ２

　甜麵醬（テンメンジャン） 大さじ1

　豆板醤（トウバンジャン） 小さじ1

　濃口しょうゆ 小さじ2

　砂糖 小さじ2

　料理酒 大さじ1

　水 大さじ2

　片栗粉 小さじ1

A

１）暑さを避けましょう

・エアコンを適宜使用しましょう。

・外出は暑い日や暑い時間帯を避け、無理のない範囲で活動しましょう。

・涼しい服装を心がけ、外に出る際は日傘や帽子を活用しましょう。

・少しでも体調に異変を感じたら、涼しい場所に移動し水分を補給しましょう。

2）こまめに水分を補給しましょう

・のどが渇く前に、こまめに水分を補給しましょう（目安は 1 日あたり1.2リットル）。

・汗をたくさんかいたときは、スポーツドリンクや塩あめなどで水分とともに塩分も補給しましょう。



月　　　  日

時間・場所

接種2回目
月　　　  日

時間・場所

3週間(21日)
あけて

   接種後 7日目以降
十分な免疫ができる

流行収束まで
感染対策が必要

といわれている

免疫は
接種後14日まで
打っていない
人と同じ程度

発行・監修：長野県新型コロナウイルスワクチン接種アドバイザーチーム

ファイザー社製 ワクチン

当日・翌日
予定を空けて
おくのが
おすすめ

●重いアレルギーなし→15分待機
●重いアレルギーあり→30分待機

入浴OK
激しい運動
過度なアルコール摂取

NG

接
種
後

会
場
待
機

帰
宅
後

●2回目接種後は
　副反応が出ることが多い

●7日目以降に十分な免疫ができる
　 といわれている
●感染対策はいままで同様

2
回
目
接
種
後

当日・翌日は予定を空けておくのがおすすめ

●接種券（クーポン券）
●本人確認書類

●（お薬手帳）
●（予診票）

主
な

持
ち
物

半袖など肩を出しやすい服装がおすすめ
（健康保険証、運転免許証など）

●接種時の痛み
●接種部位の腫れ
●だるさ
●頭痛
●筋肉痛

●寒気
●発熱
●関節痛
●吐き気

●解熱剤の使用OK

2日以上解熱しない
症状が重い

主な副反応 ほとんどは3日以内に回復

こんな場合は受診

花粉症や喘息などの方は15分待機でOK

市町村窓口・接種医療機関・自治体のコールセンター・名前 など

流行収束まで
感染対策が
必要です

ファイザー社製 ワクチン

2021.4

ファイザー社製 ver

接種メモ

接種1回目

有限会社 鶴丸設備
快適な生活環境のお手伝い

給排水設備工事 浄化槽設備工事
浄化槽維持管理 浄化槽清掃

営業種目

どんな小さな事でもお気軽にご相談ください。

TEL.0950-23-3629 FAX.0950-23-3921

５
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間
平
戸
市
民
病

院
で
研
修
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

平
戸
に
は
一
度
訪
れ
た
こ
と
が
あ
り
、

き
れ
い
な
教
会
や
自
然
が
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晴
ら
し

か
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
た
の
で
、
今

回
と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。

初
め
て
の
外
来
診
療
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は
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平

戸
の
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者
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方
が
多
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驚
き
ま
し
た
。
研
修
を
進
め
て

い
く
う
ち
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、
仕
事
や
生
き
が
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あ
る
こ
と
が
日
々
の
活
力
に
つ
な
が
っ

て
い
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と
感
じ
る
と
と
も
に
、
院
長

先
生
を
は
じ
め
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
が

地
域
医
療
に
尽
力
し
、
健
診
な
ど

を
積
極
的
に
行
っ
た
賜
物
と
感
じ
ま

し
た
。

訪
問
診
療
し
た
ご
家
庭
に
、
訪

問
看
護
や
ケ
ア
マ
ネ
訪
問
で
同
行

す
る
機
会
が
あ
り
、
多
職
種
が
絡

ん
で
い
る
こ
と
を
実
感
す
る
と
同
時

に
、
多
方
面
か
ら
一
人
の
患
者
さ

ん
の
こ
と
を
み
る
こ
と
が
で
き
勉
強
に

な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
先
生
方
や
ス

タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
が
患
者
さ
ん
の
背

景
ま
で
を
把
握
し
、
強
固
な
信
頼

関
係
を
築
い
て
い
た
姿
は
印
象
的
で

し
た
。

こ
の
経
験
を
糧
に
素
敵
な
医
師
に

な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
大
変
有
意

義
な
１
か
月
を
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

２
０
２
１
年
５
月
に
平
戸
市
民
病

院
で
地
域
医
療
研
修
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

今
回
の
研
修
で
最
も
新
鮮
だ
っ
た

の
は
、
訪
問
診
療
や
訪
問
看
護
で

し
た
。
患
者
さ
ん
の
生
活
の
場
に
出

向
き
、
患
者
さ
ん
の
家
族
や
自
宅

環
境
な
ど
の
背
景
を
肌
で
感
じ
る
こ

と
は
、
普
段
の
研
修
で
は
体
験
で
き

な
い
こ
と
で
し
た
。
患
者
さ
ん
と
医

療
者
の
距
離
が
近
く
、
病
気
だ
け

を
診
る
の
で
は
な
く
患
者
さ
ん
の
生

活
を
支
え
る
姿
は
、
地
域
医
療
に

限
ら
ず
目
指
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
こ
と
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

平
戸
へ
来
る
前
は
不
安
で
し
た
が
、

生
活
に
慣
れ
て
く
る
と
「
横
浜
に
帰

り
た
く
な
い
」
と
い
う
気
持
ち
が
芽

生
え
て
く
る
ほ
ど
で
し
た
。
こ
の
よ

う
な
貴
重
な
機
会
を
作
っ
て
く
だ
さ

っ
た
先
生
方
、
病
院
関
係
者
の
方

々
、
そ
し
て
平
戸
の
皆
さ
ま
に
感
謝

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

埼
玉
県
か
ら
研
修
に
き
ま
し
た

研
修
医
２
年
目
の
千
葉
元
貴
と
申

し
ま
す
。
平
戸
市
民
病
院
で
は
約

１
か
月
間
、
地
域
研
修
で
お
世
話

に
な
り
ま
し
た
。

健
診
業
務
や
外
来
診
療
、
訪
問

診
療
や
訪
問
看
護
な
ど
自
院
で
は

経
験
で
き
な
い
多
く
の
貴
重
な
体
験

を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
訪
問

診
療
で
は
多
職
種
の
連
携
の
も
と
、

個
々
の
生
活
に
合
っ
た
医
療
が
提
供

さ
れ
て
い
る
こ
と
が
印
象
的
で
し
た
。

高
齢
化
が
進
む
平
戸
地
域
は
今
後

の
日
本
を
投
影
し
て
お
り
、
地
域

医
療
研
修
で
得
た
経
験
を
今
後
の

診
療
に
生
か
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

今　

尾　
　
　

舞

　
　
　
　
　
　

日記研 の 闘修医 奮
を療地 医 ぶ学域

熊　

谷　

聡　

佑

千　

葉　

元　

貴

平戸市民病院と生月病院には、
毎月、地域医療を学ぶために研
修医が訪れています。
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を2週間以内に
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ゴ明らかに発熱(37.5℃以上）

ゴ重い急性疾患にかかっている
（ひどい風邪症状や胃腸炎症状など）
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2回目は接種できません

@1回目のワク

チン接

種

でアナフィラキシ ー

接

種

後
当
日

接

種

後
待
機

ワ
ク

チ
ン
接

種

＼急tiて！！／

一一
こんな人は接種できません

2回接種することで
望ましい効栗が樽られます

新型コロナワクチンは「筋肉注射」。
肩の筋肉に、垂直に接種します。
一般的に筋肉注射は皮下注射より痛くないとされています。
腫れや赤みも出にくく、免疫は付きやすいです。

栢
設

＾
面

，

正しく
知るう！

新型コロ十
ヮ,.,十ンのこと

9閻

品
15'

兄ギ＂

'庁
花粉症や喘患などのよくあるアレルギ ーの方は15分待機で大丈夫

●アレルギ ー

なし15分待機
あり30分待機

長！

培穫当日
可能な5
宦けてあ‘

ぉすす

接種後
●何年も効
●多くの人
接種後も従
ソ ー シャル

C-
0
(
 

1回目で副反応が出ても2回目！
アナフィラキシ ーなど重い症状でなければ、21
必すしも次も同じ症状が出るわけではありませ
また、副反応予防のためにあらかじめ解熙剤な

r
、

【平戸市民病院】新型コロナウイルスワクチン接種の流れ
下記の順にお進みください。-

曇開rmrir:『』-

●15分程度の経過観察を行います。
女具合が悪くなった場合は、近くの

係員に申し付けください。

暴
-

暴

-

暴

◆問診の際はお薬手帳を見せていただ
きますので、事前にご準備ください。

暴

暴

一

曇宮`罰:—

暴
曇ri-

●受付に必要な①予診票、②接種券
（ク ーポン券）、③身分証明書（健康
保険証や運転免許証など）をご準備
ください。

●待ち時問を利用して、予診票の記入
漏れがないか確認をお願いします。

、

口 口



ワクチン接種の予約・手続きの方法など

平戸市新型コロナウイルスワクチン接種推進チーム・コールセンター
TEL：0950-22-9107（平日９：00～17：00）

ワクチンの接種に関する不安や、副反応についての相談
     長崎県コロナワクチンコールセンター
電話番号： 　0120-764-060
受付時間：9：00～21：00（土日祝日を含む）



月　　　  日

時間・場所

接種2回目
月　　　  日

時間・場所

3週間(21日)
あけて

   接種後 7日目以降
十分な免疫ができる

流行収束まで
感染対策が必要

といわれている

免疫は
接種後14日まで
打っていない
人と同じ程度

発行・監修：長野県新型コロナウイルスワクチン接種アドバイザーチーム

ファイザー社製 ワクチン

当日・翌日
予定を空けて
おくのが
おすすめ

●重いアレルギーなし→15分待機
●重いアレルギーあり→30分待機

入浴OK
激しい運動
過度なアルコール摂取

NG

接
種
後

会
場
待
機

帰
宅
後

●2回目接種後は
　副反応が出ることが多い

●7日目以降に十分な免疫ができる
　 といわれている
●感染対策はいままで同様

2
回
目
接
種
後

当日・翌日は予定を空けておくのがおすすめ

●接種券（クーポン券）
●本人確認書類

●（お薬手帳）
●（予診票）

主
な

持
ち
物

半袖など肩を出しやすい服装がおすすめ
（健康保険証、運転免許証など）

●接種時の痛み
●接種部位の腫れ
●だるさ
●頭痛
●筋肉痛

●寒気
●発熱
●関節痛
●吐き気

●解熱剤の使用OK

2日以上解熱しない
症状が重い

主な副反応 ほとんどは3日以内に回復

こんな場合は受診

花粉症や喘息などの方は15分待機でOK

市町村窓口・接種医療機関・自治体のコールセンター・名前 など

流行収束まで
感染対策が
必要です

ファイザー社製 ワクチン

2021.4

ファイザー社製 ver

接種メモ

接種1回目

有限会社 鶴丸設備
快適な生活環境のお手伝い

給排水設備工事 浄化槽設備工事
浄化槽維持管理 浄化槽清掃

営業種目

どんな小さな事でもお気軽にご相談ください。

TEL.0950-23-3629 FAX.0950-23-3921

５
月
の
１
か
月
間
平
戸
市
民
病

院
で
研
修
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

平
戸
に
は
一
度
訪
れ
た
こ
と
が
あ
り
、

き
れ
い
な
教
会
や
自
然
が
素
晴
ら
し

か
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
た
の
で
、
今

回
と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。

初
め
て
の
外
来
診
療
で
は
、
平

戸
の
高
齢
者
は
元
気
な
方
が
多
い
こ

と
に
驚
き
ま
し
た
。
研
修
を
進
め
て

い
く
う
ち
に
、
仕
事
や
生
き
が
い
が

あ
る
こ
と
が
日
々
の
活
力
に
つ
な
が
っ

て
い
る
と
感
じ
る
と
と
も
に
、
院
長

先
生
を
は
じ
め
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
が

地
域
医
療
に
尽
力
し
、
健
診
な
ど

を
積
極
的
に
行
っ
た
賜
物
と
感
じ
ま

し
た
。

訪
問
診
療
し
た
ご
家
庭
に
、
訪

問
看
護
や
ケ
ア
マ
ネ
訪
問
で
同
行

す
る
機
会
が
あ
り
、
多
職
種
が
絡

ん
で
い
る
こ
と
を
実
感
す
る
と
同
時

に
、
多
方
面
か
ら
一
人
の
患
者
さ

ん
の
こ
と
を
み
る
こ
と
が
で
き
勉
強
に

な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
先
生
方
や
ス

タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
が
患
者
さ
ん
の
背

景
ま
で
を
把
握
し
、
強
固
な
信
頼

関
係
を
築
い
て
い
た
姿
は
印
象
的
で

し
た
。

こ
の
経
験
を
糧
に
素
敵
な
医
師
に

な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
大
変
有
意

義
な
１
か
月
を
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

２
０
２
１
年
５
月
に
平
戸
市
民
病

院
で
地
域
医
療
研
修
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

今
回
の
研
修
で
最
も
新
鮮
だ
っ
た

の
は
、
訪
問
診
療
や
訪
問
看
護
で

し
た
。
患
者
さ
ん
の
生
活
の
場
に
出

向
き
、
患
者
さ
ん
の
家
族
や
自
宅

環
境
な
ど
の
背
景
を
肌
で
感
じ
る
こ

と
は
、
普
段
の
研
修
で
は
体
験
で
き

な
い
こ
と
で
し
た
。
患
者
さ
ん
と
医

療
者
の
距
離
が
近
く
、
病
気
だ
け

を
診
る
の
で
は
な
く
患
者
さ
ん
の
生

活
を
支
え
る
姿
は
、
地
域
医
療
に

限
ら
ず
目
指
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
こ
と
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

平
戸
へ
来
る
前
は
不
安
で
し
た
が
、

生
活
に
慣
れ
て
く
る
と
「
横
浜
に
帰

り
た
く
な
い
」
と
い
う
気
持
ち
が
芽

生
え
て
く
る
ほ
ど
で
し
た
。
こ
の
よ

う
な
貴
重
な
機
会
を
作
っ
て
く
だ
さ

っ
た
先
生
方
、
病
院
関
係
者
の
方

々
、
そ
し
て
平
戸
の
皆
さ
ま
に
感
謝

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

埼
玉
県
か
ら
研
修
に
き
ま
し
た

研
修
医
２
年
目
の
千
葉
元
貴
と
申

し
ま
す
。
平
戸
市
民
病
院
で
は
約

１
か
月
間
、
地
域
研
修
で
お
世
話

に
な
り
ま
し
た
。

健
診
業
務
や
外
来
診
療
、
訪
問

診
療
や
訪
問
看
護
な
ど
自
院
で
は

経
験
で
き
な
い
多
く
の
貴
重
な
体
験

を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
訪
問

診
療
で
は
多
職
種
の
連
携
の
も
と
、

個
々
の
生
活
に
合
っ
た
医
療
が
提
供

さ
れ
て
い
る
こ
と
が
印
象
的
で
し
た
。

高
齢
化
が
進
む
平
戸
地
域
は
今
後

の
日
本
を
投
影
し
て
お
り
、
地
域

医
療
研
修
で
得
た
経
験
を
今
後
の

診
療
に
生
か
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

今　

尾　
　
　

舞

　
　
　
　
　
　

日記研 の 闘修医 奮
を療地 医 ぶ学域

熊　

谷　

聡　

佑

千　

葉　

元　

貴

平戸市民病院と生月病院には、
毎月、地域医療を学ぶために研
修医が訪れています。



 

   

作り方

  

平戸市森林組合

㈲井元産業 しいたけ生産部

平戸市宝亀町91-1
TEL 0950-28-0300
平戸市戸石川町7-1 
TEL 0950-22-3104

ふるさとの味

①キャベツ・たまねぎ・ピーマン・しいたけを一口大に切る。

②Aの調味料を合わせておく。

③フライパンにゴマ油小さじ1を入れ、たまねぎ・しいたけを炒め、その後、   

キャベツ・ピーマンを入れてサッと火が通ったらボウルに移しておく。

④同じフライパンにゴマ油小さじ1を入れ、豚肉を入れる。火が通ったら、

　③の野菜を加え豚肉と混ぜ合わせ、②の調味料を入れて全体になじませ、

　トロミがついたら出来上がり。

【材料２人分】
豚肉スライス 120ｇ

キャベツ 200ｇ

たまねぎ 1/2個

ピーマン ２個

しいたけ ３個

　暑い季節にぴったりの回鍋肉（ホイコーロー）を紹介します。

　甜麵醬（テンメンジャン）が決め手ですので、今まで使っ

たことがない人は、チャレンジしてみましょう。

　好みに合わせて、すりおろしたニンニクを入れても美味し

いです。

気温や湿度が高い日は熱中症が急増します。
熱中症は予防が大切です。

【栄養価1人あたり】

熱量 386kcal

たんぱく質 12.7ｇ

脂質 28.3ｇ

炭水化物 18.4ｇ

食塩相当量 2.1ｇ

　ゴマ油 小さじ２

　甜麵醬（テンメンジャン） 大さじ1

　豆板醤（トウバンジャン） 小さじ1

　濃口しょうゆ 小さじ2

　砂糖 小さじ2

　料理酒 大さじ1

　水 大さじ2

　片栗粉 小さじ1

A

１）暑さを避けましょう

・エアコンを適宜使用しましょう。

・外出は暑い日や暑い時間帯を避け、無理のない範囲で活動しましょう。

・涼しい服装を心がけ、外に出る際は日傘や帽子を活用しましょう。

・少しでも体調に異変を感じたら、涼しい場所に移動し水分を補給しましょう。

2）こまめに水分を補給しましょう

・のどが渇く前に、こまめに水分を補給しましょう（目安は 1 日あたり1.2リットル）。

・汗をたくさんかいたときは、スポーツドリンクや塩あめなどで水分とともに塩分も補給しましょう。
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■生月病院
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担当医師 診療科

担当医師 診療科 所　　属 診  　　　療  　　　日

担当医師 診療科 所　　属 診  　　　療  　　　日

山下　雅巳
小村　哲永
石塚由実子

内　　科
内　　科
内科／外科

月
午前 午後

担当医師 診療科 月
午前 午後

 火
午前 午後

水
午前 午後

木
午前 午後

金
午前 午後

火
午前 午後

水
午前 午後

木 金
午前 午後 午前 午後

押淵　　徹
飯野　俊之
堤　　竜二
中桶　了太
濵田　貴幸
池田恵理子
池田　柊一
九 州 大 学
派 遣 医 師

外　　科
内　　科
外　　科
内　　科

外科／小児科
内　　科
内　　科

眼　　科

○
○

○
○
○

○
○

○
○

○

○ △

○

○
○
○
○
○
○

○

○
△
○

△ ○
○
○
○
△

調　　　漸
山下　雅巳
徳永　　毅
池田　　徹
西山　　明
北川　直毅
田中奈津美
原　真一郎

神経内科
内　　科
透　　析
呼吸器内科
内　　科
脳神経外科
整形外科
整形外科

長崎大学病院
生月病院

徳永泌尿器科医院
長崎労災病院
長崎労災病院
長崎労災病院
長崎労災病院
長崎労災病院

毎月２回（詳しい予定は、市民病院へお問い合わせください。）     
毎月第１水曜日（午後）　大腸ファイバー       
毎週土曜日       
毎月第１金曜日（午前中）       
毎月第３金曜日（午前中）       
毎月第２・第４木曜日（午前中）　　※予約患者優先       
毎週火曜日　９：００～１１：３０　※予約患者のみ       
毎月第２、第４金曜日（午前中）　　※予約患者のみ       

○
○
○ ○ ○ ○

○
○
○

○ ○
○
○
○

○
○
○

○
○
○

川村　雅也

小林　　誠

池田　柊一
松永　和雄
原　真一郎
前田　邦彦

泌尿器科

整形外科

血液内科
循環器科
整形外科
眼　　科

青洲会病院

平戸市民病院
伊万里有田共立病院
長崎労災病院
まえだ眼科 

毎月最終水曜日       
８月16日（月）～20日（金）午前中       
９月13日（月）～17日（金）午前中       
10月18日（月）～22日（金）午前中       
毎月第２火曜日       
毎月第４金曜日       
毎月第１金曜日（休日及び祝日の場合は、生月病院へお問い合わせください。）
３か月に１回（詳しい予定は、生月病院へお問い合わせください。）

●●●

※予約患者優先。紹介状持参の方も事前に予約が必要。
◆午後の「△」は、いずれかの先生が輪番で診察します。         
◆「禁煙外来」は毎週火曜日（午後）要予約です。         
◆「小児科」の診察は、以下の時間となります。その他の時間帯は「内科」で診察します。      
　　午前８：３０～１１：００　　午後１４：００～１６：３０         

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

８月：２日、３日、16日、17日　　９月：６日、７日、27日、28日　
10月：４日、５日、18日、19日

平戸市民病院・生月病院は、365日、24時間、夜間又は休日において入院
治療を必要とする重症患者に対して救急医療を提供する医療機関です。

平戸市民病院、生月病院は
救急医療機関です

要予約

国指定重要有形文化財「幸橋」国指定重要有形文化財「幸橋」

平戸市民病院、生月病院は
救急医療機関です

平戸市民病院・生月病院は、365日、24時間、夜間又は休日において入
院治療を必要とする重症患者に対して救急医療を提供する医療機関です。

△

△

○
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〈特集〉新型コロナウイルスワクチン／平戸市民病院
または生月病院で接種を希望する方へのお願い
新型コロナウイルスワクチン接種メモ
教えて‼新型コロナウイルスワクチン
こんな場合接種できるの？
ワクチンの副反応って？／アナフィラキシーって？
【平戸市民病院】ワクチン接種の流れ
【生月病院】ワクチン接種の流れ
地域医療を学ぶ研修医の奮闘日記
栄養管理室だより「いっただきまーす」
外来診療カレンダー　

特
集

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン




